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＜編集後記＞
糖尿病治療はみなさんの特徴に合わせて十人十色です。
私たち糖尿病内科医はみなさんの特徴を考えて
みなさんそれぞれにベストな治療をご提案いたします。
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今注目の糖尿病治療薬を知ろう！
朝晩が冷え込んできましたが体調は崩されていませんか？
今回は今注目の糖尿病治療薬(GLP-1 / GIP受容体作動薬)をご紹介します。

GLP-1 / GIP受容体作動薬
・膵臓からインスリン分泌を促して強力に血糖を正常化します
・食欲を抑え食べすぎを防ぎます

良い点

注意点
・注射の薬が多いですが、インスリンではありません
・吐き気、下痢、便秘の症状が起こることがあります

内服薬

リベルサス®

1日1回朝起きてすぐ内服します
内服方法に注意が必要です

注射薬

オゼンピック®

トルリシティ®

マンジャロ®

1週間に1回ご自身で注射をします

など

これらの薬に興味がある方は
診察時にお声がけください！


